
BUÜTF Dönem-II Öncesi Aile Hekimliğinde Gözlem Uygulaması Bilgilendirme Metni 

BUÜTF Dönem-II Öncesi Aile Hekimliğinde Gözlem Uygulaması ile, Dönem-1 eğitim programını 
başarı ile tamamlayan öğrencilerin bilgi, görgü ve tecrübe kazanmaları amacı ile 5 (Beş) iş günü 
süre ile Birinci Basamak sağlık hizmeti veren Aile Sağlığı Merkezlerinde gözlem yapmaları 
amaçlanmaktadır. 

Bu uygulama ile hedeflenen öğrencinin; 

• Birinci Basamak sağlık kurumunun görevlerini gözlemlemesi ve kavraması 
• Hasta - sağlıkçı ilişkilerini gözlemesi 
• Sağlık hizmeti ekibindeki görev paylaşımı ve ekip içi ilişkilerini gözlemesi 
• Mesleğin yazılı olamayacak kavramlarını, değerlerini deneyimleme ve yaşaması 
• Bir sağlıkçının yaşam biçimini gözleme ve kavramaya çalışmasıdır. 

Öğrencimizden beklenenler: 

1. Kurumdaki çalışanlarla tanışması 
2. Kurumda görev yapan tüm personeli izlemesi 
3. Sağlıkta kayıt tutmayı öğrenmesi 
4. En sık başvuru yakınmasını ve o bölgede sık gözlenen sağlık sorunlarının farkına varması 
5. Belirlenen hedefler doğrultusunda bir öğrenme günlüğü tutması 
6. Koşullar elverdiğinde en az 1 ev ziyareti yapmasıdır. 

Gözlem sırasında öğrenci; sağlık personeli gözetiminde; kan basıncı ölçümü, boy-kilo ölçümü, 
Beden Kitle İndeksi (BKİ) hesaplama ve ateş ölçümü yapabilir. Ancak; öğrencinin kendine ve 
hastaya zarar vermemesi için; intramüsküler, intravenöz enjeksiyon yapmaması, kan 
almaması ve fizik muayene yapmaması önemlidir. 

5 günlük gözlem sonunda öğrenci;  

1. Gözlem yapmış olduğu kurumdan kapalı zarf içinde teslim alacağı 

a) İmzalı Sözleşme ve Gözlem Başvuru Formu 
b) Gözlem Yapılan Kurum Yetkilisinin Öğrenci Değerlendirme Formu 
c) Öğrenci Devam Çizelgesi Formu 

2. Öğrencinin Gözlem Yaptığı Kurumu Değerlendirme Formu 

3. Gözlem Raporu* 

4. Öğrenme Günlüğü’ nden oluşan Gözlem Sonu Dosyasını 

takip eden eğitim-öğretim yılı başında Aile Hekimliğinde Gözlem Uygulama 
Koordinatörlüğüne teslim etmelidir. 

 

 

*Gözlem Raporu: 

1. Aşağıda belirtilen konuları içermelidir. 
a) Sağlık sistemi nasıl işliyor? 
b) Size göre en önemli problem nedir? Çözüm önerileriniz nelerdir? 
c) Bu bölgede en sık karşılaşılan yakınmalar? 
d) Bu bölgede en sık karşılaşılan tanılar? 
e) Bir sağlık profesyoneli ne yapar, nasıl yaşar? 

2. Word dosyası olarak özenli bir şekilde hazırlanmalıdır. 
3. Calibri 12p ile yazılmalıdır. 


