TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 
5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI
1.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )
	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	16.03.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	17.03.2011
Perşembe
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	18.03.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	21.03.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	22.03.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	16.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-10.15
	Spor Hekimliği Ad Tanıtımı, Çalışma Kuralları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Diz Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	17.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Perşembe
	09.30-10.15
	Bel, Kalça-Kasık Bölgesi Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Ayak-Ayak Bileği Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	18.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-10.15
	Omuz Bölgesi Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Omuz Bölgesi Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	21.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	Dirsek Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	El-El Bileği Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	22.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-10.15
	Spor Öncesi Klinik Değerlendirme
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sporda Diz Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 

5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI

1.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )

	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	23.03.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	24.03.2011
Perşembe
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	25.03.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	28.03.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	29.03.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	23.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-10.15
	İzometrik, İzotonik Ve İzokinetik Egzersizler
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Egzersiz Reçetesi
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	24.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Perşembe
	09.30-10.15
	Sporda Ayak-Ayak Bileği Yaralanmaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Sporcularda Egzersiz Kökenli Bacak Ağrıları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	25.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-10.15
	Sağlıklı Yaşam Ve Egzersiz
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sağlıklı Yaşam Ve Egzersiz
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	28.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	Spor Yaralanmalarında Korunma Yöntemleri
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Spor Yaralanmalarında Korunma Yöntemleri
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	29.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-10.15
	Sporda Üst Ekstremite Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sporda Üst Ekstremite Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 

5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI

1.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )

	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	30.03.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	31.03.2011
Perşembe
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	01.04.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	04.04.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	05.04.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	30.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-10.15
	Sporda Aşırı Kullanım Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Sporda Aşırı Kullanım Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	31.03.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Perşembe
	09.30-10.15
	Sporda Yumuşak Doku Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Sporda Yumuşak Doku Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	01.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-10.15
	Sporda Kalça Bölgesi Yaralanmaları
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Sporda Kasık Bölgesi Yaralanmaları
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	04.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	Çocuk Ve Ergenlerde Spor Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Spor Ve Doping
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	05.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-10.15
	Sporda Sık Gözlenen Bel Yaralanmaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Sporda Sık Gözlenen Bel Yaralanmaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 

5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI

1.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )

	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	06.04.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	07.04.2011
Perşembe
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	08.04.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Sınav



	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	06.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-10.15
	Sportif Rehabilitasyon
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sportif Rehabilitasyon
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	07.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Perşembe
	09.30-10.15
	Spor Yaralanmalarında Bandajlama Ve Ortezler
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Spor Yaralanmalarında Koltuk Değneği Uygulamaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	08.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-15.00
	Sınav
	Tüm Öğretim Üyeleri


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 

5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI

2.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )

	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	11.04.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	12.04.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	13.04.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	14.04.2011
Perşembe
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	15.04.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	11.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	Spor Hekimliği Ad Tanıtımı, Çalışma Kuralları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Diz Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	12.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-10.15
	Bel, Kalça-Kasık Bölgesi Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Ayak-Ayak Bileği Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	13.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-10.15
	Omuz Bölgesi Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Omuz Bölgesi Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	14.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Perşembe
	09.30-10.15
	Dirsek Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	El-El Bileği Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	15.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-10.15
	Spor Öncesi Klinik Değerlendirme
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sporda Diz Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 
5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI
2.STAJ DÖNEMİ ( 18 İŞ GÜNÜ )
	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	18.04.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	19.04.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	20.04.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	21.04.2011
Perşembe
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	22.04.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	18.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	İzometrik, İzotonik Ve İzokinetik Egzersizler
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Egzersiz Reçetesi
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	19.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-10.15
	Sporda Ayak-Ayak Bileği Yaralanmaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Sporcularda Egzersiz Kökenli Bacak Ağrıları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	20.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-10.15
	Sağlıklı Yaşam Ve Egzersiz
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sağlıklı Yaşam Ve Egzersiz
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	21.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Perşembe
	09.30-10.15
	Spor Yaralanmalarında Korunma Yöntemleri
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Spor Yaralanmalarında Korunma Yöntemleri
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	22.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-10.15
	Sporda Üst Ekstremite Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sporda Üst Ekstremite Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 

5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI

2.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )

	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	25.04.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	26.04.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	27.04.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	28.04.2011
Perşembe
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	29.04.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	25.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	Sporda Aşırı Kullanım Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Sporda Aşırı Kullanım Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	26.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-10.15
	Sporda Yumuşak Doku Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Sporda Yumuşak Doku Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	27.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-10.15
	Sporda Kalça Bölgesi Yaralanmaları
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Sporda Kasık Bölgesi Yaralanmaları
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	28.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Perşembe
	09.30-10.15
	Çocuk Ve Ergenlerde Spor Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Spor Ve Doping
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	29.04.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-10.15
	Sporda Sık Gözlenen Bel Yaralanmaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Sporda Sık Gözlenen Bel Yaralanmaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 

5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI

2.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )

	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	02.05.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	03.05.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	04.05.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Sınav


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	02.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	Sportif Rehabilitasyon
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sportif Rehabilitasyon
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	03.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-10.15
	Spor Yaralanmalarında Bandajlama Ve Ortezler
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Spor Yaralanmalarında Koltuk Değneği Uygulamaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	04.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-15.00
	Sınav
	Tüm Öğretim Üyeleri

	
	
	
	


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 

5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI

3.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )

	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	05.05.2011
Perşembe
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	06.05.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	09.05.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	10.05.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	11.05.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	05.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Perşembe
	09.30-10.15
	Spor Hekimliği Ad Tanıtımı, Çalışma Kuralları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Diz Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	06.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-10.15
	Bel, Kalça-Kasık Bölgesi Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Ayak-Ayak Bileği Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	09.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	Omuz Bölgesi Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Omuz Bölgesi Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	10.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-10.15
	Dirsek Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	El-El Bileği Muayenesi
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	11.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-10.15
	Spor Öncesi Klinik Değerlendirme
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sporda Diz Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 

5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI

3.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )

	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	12.05.2011
Perşembe
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	13.05.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	16.05.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	17.05.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	18.05.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	12.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Perşembe
	09.30-10.15
	İzometrik, İzotonik Ve İzokinetik Egzersizler
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Egzersiz Reçetesi
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	13.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-10.15
	Sporda Ayak-Ayak Bileği Yaralanmaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Sporcularda Egzersiz Kökenli Bacak Ağrıları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	16.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	Sağlıklı Yaşam Ve Egzersiz
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sağlıklı Yaşam Ve Egzersiz
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	17.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-10.15
	Spor Yaralanmalarında Korunma Yöntemleri
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Spor Yaralanmalarında Korunma Yöntemleri
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	18.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-10.15
	Sporda Üst Ekstremite Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sporda Üst Ekstremite Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 

5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI

3.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )

	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	19.05.2011
Perşembe
	Resmi Tatil

	20.05.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	23.05.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	24.05.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	25.05.2011
Çarşamba
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	19.05.2011
	RESMİ TATİL

	Perşembe
	

	
	

	
	

	20.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-10.15
	Sporda Aşırı Kullanım Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Sporda Aşırı Kullanım Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	23.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	Sporda Yumuşak Doku Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Sporda Yumuşak Doku Yaralanmalarına Genel Bakış
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	24.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-10.15
	Sporda Kalça Bölgesi Yaralanmaları
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	10.30-11.15
	Sporda Kasık Bölgesi Yaralanmaları
	Prof. Dr. Hakan Gür

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	25.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Çarşamba
	09.30-10.15
	Çocuk Ve Ergenlerde Spor Yaralanmaları
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Spor Ve Doping
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri


TIP5059 SPOR HEKİMLİĞİ 

5.SINIF SEÇMELİ STAJ PROGRAMI

3.STAJ DÖNEMİ ( 18 İş günü )

	
	08.30-09.15
	09.30-10.15
	10.30-11.15
	13.00-15.00

	26.05.2011
Perşembe
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	27.05.2011
Cuma
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	30.05.2011
Pazartesi
	Sabah Toplantısı
	Kuramsal Ders
	Poliklinik

	31.05.2011
Salı
	Sabah Toplantısı
	Sınav


	Tarih
	Saat
	Konu
	Öğretim Üyesi

	26.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Perşembe
	09.30-10.15
	Sporda Sık Gözlenen Bel Yaralanmaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Sporda Sık Gözlenen Bel Yaralanmaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	27.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Cuma
	09.30-10.15
	Sportif Rehabilitasyon
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	10.30-11.15
	Sportif Rehabilitasyon
	Doç. Dr. Bedrettin Akova

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	30.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Pazartesi
	09.30-10.15
	Spor Yaralanmalarında Bandajlama Ve Ortezler
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	10.30-11.15
	Spor Yaralanmalarında Koltuk Değneği Uygulamaları
	Doç. Dr. Ufuk Şekir

	
	13.00-15.00
	Poliklinik Çalışması
	Tüm Öğretim Üyeleri

	31.05.2011
	08.30-09.15
	Spor Hekimliği Sabah Toplantısı
	Tüm Öğretim Üyeleri

	Salı
	09.30-15.00
	Sınav
	

	
	
	
	


